et ONVANNS [

FROKOSTORDNING 60-90% okologi

MANDAG

VARM RET

Pasta a la carbonara (G - &) med guanciale,
stegte svampe og parmesan (L)

GRON RET

Pasta a la carbonara (G - £) med hvide bgnner,
stegte svampe og parmesan (L) (V)

PALZAG SALAT
Bagte Tomater med basilikum Mungbgnner
mayonnaise (SY - SP) med fermenteret kal
balsamico reduktion, og kapers (VG)

hvidlggschips og urter (VG)
Dagens salat
Salami af gris med tapenade
0g spaede salater

Tunsalat (F - SP - L - &) med
syltede l@g, ristet boghvede og
urter

NOMINERET TIL VINDER AF COOK OFF
Kantineprisen 2024 “Sol over Gudhjem”




et ONVANNS [

FROKOSTORDNING 60-90% okologi

TIRSDAG

VARM RET
Brandade (L) med sej og bakskuld (F) og urtecrust (G)

GRON RET

Kartoffel kompot (L) med stegte lag,
gra eerter og urtecrust (G)

PALAG SALAT
Skinke salat (SP, L, &) med Grove salater
cornichoner crudité, lag ringer, med rodlag og oliven (VG)

bacon crumble
Dagens salat
Anderilette med
sennepsmayonnaise (&£ - SP),
ra marineret radiser, kylling
skind og urter

Bannepuré
med paprika stegte lag,
ristet boghvede og urter (VG)

NOMINERET TIL VINDER AF COOK OFF
Kantineprisen 2024 “Sol over Gudhjem™

térlsk (VG)Vegansk (G)Gluten (L)Laktose (&E)AEg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nadder (JN)Jordnad
G isk (K)Krebsdyr (B)Blgddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin

i “‘P—'or yd Ilgere info om allergener, ring pd 20805200 | Der tages forbehold for eendringer i menuen
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et ONVANNS [

FROKOSTORDNING 60-90% okologi

ONSDAG

VARM RET
Tortilla (G) med kylling, tomat salsa og chili syltede lag

GRON RET

Tortilla (G) med dehydreret sojabgnner, tomat salsa
og chili syltede lgg

PALAG SALAT
Grillede kalkunlar Kal salat med chili stegte majs
med koriander creme (L - &), 0g poppede sorte majs (VG)

bagt rad peber og urter
Dagens salat
Majs puré med stegte majs,
sorte popcorn og urter (VG)

Braiseret oksenakke
med chili mayonnaise (SP - &)
bagte lazg, crudité og urter

NOMINERET TIL VINDER AF COOK OFF
Kantineprisen 2024 “Sol over Gudhjem™

térlsk (VG)Vegansk (G)Gluten (L)Laktose (&E)AEg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nadder (JN)Jordnad
G isk (K)Krebsdyr (B)Blgddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin

i “‘P—'or yd Ilgere info om allergener, ring pd 20805200 | Der tages forbehold for eendringer i menuen
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